
举办第九届“美丽人生”校园心理情景剧大赛安排

为了增强学生心理健康意识，营造和谐的校园文化氛围，学校将继续举办第九届校园心理情景剧大赛。本次大赛旨在通过心理情景剧的表演，再现大学生日常生活中常见的心理冲突，帮助同学们学习心理调适方法，关注自我心理健康，积极拓展人际关系，不断提升心理素质。现将有关事项具体安排如下：  
一、活动主题
“理性平和，传递美好”
二、承办单位
数学与信息科学学院，新闻传播学院，大学生心理健康协会。 
三、参赛要求
1. 各学院要认真组织，营造良好的宣传氛围，通过学院的选拔，最终选送1－2件作品参加学校比赛，鼓励辅导员及其他老师积极参演。
2. 要求剧本内容健康，积极向上，反映当代大学生的生活，突出大学生的心理活动特点，给人以启迪。作品应反映出主人公心理变化的过程，内容力求新颖，有创意。
3. 各学院剧目所需道具、服装、伴奏请自备。
4. 每个参赛作品表演时间应控制在12－15分钟，超过规定时间，酌情扣分。
5. 每个参赛作品的人员在4－12人之间。
四、具体安排
大赛分为初赛和决赛两个环节，初赛根据各学院报名参赛的剧本和视频录像进行评选，最终评出10个参赛作品进入决赛。
1. 按时上交参赛剧本（5月15号下午5点之前）。 
2. 决赛时间：2017年6月2日18:00
3. 比赛地点：美术与设计学院报告厅。
4. 参赛报名：
各学院于2017年5月15日前将《河北师范大学第九届校园心理情景剧大赛报名表》（见附件）,（电子版及纸质文档各1份）、参赛剧本（电子版及纸质文档各1份）、参赛作品视频录像交至数信学院办公室（理科群1号楼D座115办公室）；
联系人： 张姗姗，电话：80787220，13503119604, 
                 邮箱： 1257047534@qq.com
         张红霄，电话：80788809,13933128285
5. 选题范围：
参考内容：在校园生活主题背景下，可以从多方面、不同角度反映大学生在校园生活中的事件，以及这些事件对人的情绪情感产生的影响和变化。比如：学业中的就业压力；爱情与学业的矛盾；人际关系冲突；家庭关系与学业矛盾；个人享受与学业冲突以及个人生活的其它方面问题等。
6. 奖项设置： 
团体奖：一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀奖若干名；
单项奖：最佳男主角奖1名，最佳女主角奖1名，最佳剧本奖1名，
最佳服装道具奖1名，优秀指导教师奖6名。
五、评分标准
1. 剧本内容（50分）：
主题紧密联系校园生活实际，真实反映大学生的心理特点，具有一定的现实意义；反映大学生性格、人际关系、心理冲突、情绪情感等大众化、生活化主题，并有合理的解决问题的方法；内容流畅、有情节感、富于戏剧化；能将心理冲突呈现在舞台上，宣泄消极情绪，消除内心压力和自卑感，从而增强适应环境和克服危机的能力，给大学生启迪、鼓舞，促进个体心理健康成长。
2. 舞台表演（40分）：
表演具有感召力，能充分体现角色心声；语言吐字清晰，生动活泼，幽默机智，感染力强；有鲜明的人物形象，表演到位、自然、逼真，能充分投入到人物角色中，并体现一种成熟的舞台表现能力；表演形式新颖、不拘一格，呈现多元化的特点。剧情曲折、引人入胜，富有强烈的感染力，能引起观众的共鸣，产生台上台下互动效果。具有艺术感染力。
3. 服装、道具（10分）：服装、道具齐备且富有创意；能够表现剧本内容、人物性格，从而对剧情有深入刻画。
4. 辅导员或其他老师参演另加1--3分。                                                                                                                  
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